
Projektschule  Regionales  Kompetenzzentrum im Eichsfeld 

Berufsbildende  Schulen  Duderstadt 
 
 

 

Wir bilden Zukunft 

Zweijährige Berufsfachschule 
- Sozialassistentin/Sozialassistent- 

Schwerpunkt Persönliche Assistenz Klasse 2– 
 

Bildungsziel 
 

Die Zweijährige Berufsfachschule -Sozialassistentin/Sozialassistent- 
Schwerpunkt Persönliche Assistenz – (BFS- Persönliche Assistenz/  BFS- 
PA) vertieft Ihre allgemeine Bildung. Sie vermittelt Grundkenntnisse sowie 
in der Fachtheorie als auch in der Fachpraxis mit dem Schwerpunkt Haus-
haltsführung und der umfassenden Alltagsassistenz. Sie bildet Sie zu einer 
staatlich geprüften Sozialassistentin/ einem staatlich geprüften Sozial-
assistent Schwerpunkt Persönliche Assistenz aus. 
Fertig ausgebildet arbeiten sie überwiegend selbstständig und beziehen 
ihre Aufgaben aus den Wünschen und Bedarfen der Arbeitgeber (Assis-
tenznehmer). 

Aufnahmevor-
aussetzungen 
 

Abschluss der BF-PII, BF-EH II und BF-SR 
gesundheitliche Eignung wird nachgewiesen durch Bescheinigung des 
Immunschutzes gegen: 

• Keuchhusten                                 
• Masern 
• Mumps 
• Röteln 
• Windpocken  
• Tetanus 
• Hepatitis A und B           

und persönlich Zuverlässigkeit (Führungszeugnis) 
Unterrichts-
fächer 
 

Allgemeinbildender Bereich  

-    Deutsch/Kommunikation 
-     Englisch/Kommunikation  
-     Mathematik 
-     Politik   
-     Sport  
-     Religion 

Berufsbezogener Bereich den Lernfeldern:  

- Menschen mit Unterstützungsbedarf begleiten und ihnen assistieren 

- Grundlegende hauswirtschaftliche Versorgungsleistungen personen-
bezogen ausführen  

- Grundkompetenzen pflegerischen Handelns personenbezogen     
  anwenden 

- Dienstleistungen für Menschen mit Unterstützungsbedarf  
  koordinieren und organisieren 

Während der2. Klasse des  Bildungsganges wird eine mehrwöchige prakti-
sche Ausbildung in z. B. Privathaushalten, ambulanten Diensten, Tages-
pflegeeinrichtungen, Mehrgenerationenhaushalten, Wohngemeinschaften 
und Wohngruppen durchgeführt. Sie beträgt insgesamt 20 Wochen= 800h. 
 

Abschlüsse praktische und theoretische Abschlussprüfung am Ende des  Jahres 
 (für alle weiterführenden Schulen des Sekundarabschlusses II bzw. Zu-
satzprüfung zur Fachhochschulreife. 
 

Berechtigung 
 
 

staatlich anerkannten beruflichen Abschluss als:  
 Staatlich geprüfte Sozialassistentin/ 
Staatlich geprüfter Sozialassistent 
Schwerpunkt Persönliche Assistenz 

 

Anmeldung und 
Auskunft 
 

Tabellarischer Lebenslauf mit Passfoto und Kopie des letzten Zeugnisses  
Anmeldeschluss Ende Mai 
Telefon: 0 55 27  98 59 0 


