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Einjährige Berufsfachschule 
Hauswirtschaft und Pflege  

Schwerpunkt:                                                                                                                                                                                 

- Persönliche Assistenz - 
für Realschulabsoventinnen 
und Realschulabsolventen 

 

 

Anschrift: 
Berufsbildende Schulen Duderstadt 
Kolpingstraße 4 + 6 
37115 Duderstadt 
 
Telefon:         0 55 27  98 59 0 
Fax:         0 55 27  98 59 59 
E-Mail:          mail@bbs-duderstadt.de 
Internet:       http://www.bbs-duderstadt.de 
 
Geschäftszeiten: 
Mo. bis Do. 7:30 – 15:30 Uhr 
Freitag         7:30 – 13:00 Uhr  
 
Sekretariat: 
Frau Diel 
Frau Drummer 
Frau Rudolph 
 
Schulleitung: 
Frau Sabine Freese 
 
Schulträger: 
Landkreis Göttingen 
 
Ansprechpartner 
Frau Fürstenberg   05527 98 59 43 
Frau Pfordt             05527 98 59 0 
 
 
 
 
 
 

 

Stand: Okt.2017 
 

Kosten 
 
Es entstehen Kosten für Kopierpauschale, Mate-
rialien, Lebensmittel, Kochbuch etc. 
 
Schulbücher stellen wir gegen Entrichtung 
einer Leihgebühr zur Verfügung.  
 
Unter bestimmten Voraussetzungen können Sie 
eine Ausbildungsförderung nach den  
Bestimmungen des Bundesausbildungsförder-
ungsgesetzes erhalten. 

Anmeldung und Auskunft 
 
Anmeldeformulare erhalten Sie im Sekretariat 
der Schule oder im Internet. Bitte fügen Sie  
Ihrer Anmeldung folgende Unterlagen bei: 
 
- Tabellarischer Lebenslauf mit Lichtbild 
- Kopie des letzten Zeugnisses 
- eventuell eine Bescheinigung über eine  
  Bereits erfolgte Hygieneschulung beim  
  Gesundheitsamt 
 
 
Ihre Anmeldung sollte unser Sekretariat bis  
Ende März erreicht haben.  
 
Aus der Anmeldung kann kein Recht auf Auf-
nahme in diese Schulform abgeleitet werden. 
  
Wenn Sie weitere Informationen oder  
eine Beratung wünschen, rufen Sie uns an. 
 

 

mailto:mail@bbs-duderstadt.de


Bildungsziel 
 
Die Einjährige Berufsfachschule –Hauswirtschaft 
und Pflege Schwerpunkt: Persönliche Assistenz  
– für Realschulabsolventinnen und Realschulab-
solventen  (BF-PR) vertieft Ihre allgemeine Bil-
dung und vermittelt Grundkenntnisse in  Fach-
theorie und Fachpraxis für den Einstieg in einen 
pflegerischen Beruf. 

 
Aufnahmevoraussetzungen 
 
Sie können diese Schulform besuchen, wenn Sie 
mindestens 10 Jahre eine allgemein bildende 
Schule besucht haben. Ein  Realschulabschluss ist 
notwendig.  
Der Immunschutz muss gegen: 

 Keuchhusten 

 Masern 

 Mumps 

 Röteln 

 Windpocken  

 Tetanus 

 Hepatitis A und B           
bestehen. 
 

Verpflegung/Verkehrsanbindung 
 
In den Pausen steht Ihnen unsere Kantine zur 
Verfügung, die an jedem Unterrichtstag warme 
Mahlzeiten anbietet. 
 
Die Haltestellen der öffentlichen Verkehrsmittel 
sind nur fünf Minuten vom Schulgebäude ent-
fernt. 
 
Auf dem  Schulgelände befindet sich ein  
großräumiger Parkplatz. 

Unterricht 
 
Sie besuchen den Unterricht von Montag bis  
Freitag. Der Samstag ist unterrichtsfrei. Im Allge-
meinen beginnt der Unterricht um 7:50 Uhr und 
endet um 13:00 Uhr bzw. um 14:50 Uhr.  
Moderne Fachräume stehen Ihnen zur Verfügung. 
 

Lernbereiche 
 
Sie erhalten Unterricht in allgemein bildenden Fä-
chern und berufsbezogenen Lernfeldern. 
 
Berufsübergreifender Lernbereich  

-     Deutsch/Kommunikation 
-     Englisch/Kommunikation  
-     Politik  
-     Sport  
-     Religion 
 

Berufsbezogener Lernbereich  
Theorie und Praxis mit den Lernfeldern: 

- Unterstützungsbedarf bei Menschen 

- hauswirtschaftliche Versorgungsleistungen 

- Grundkompetenzen pflegerischen Handelns 

- Umgang mit Demenz 
 
 

Während des Bildungsganges wird eine  
vierwöchige praktische Ausbildung im Betrieb, 
d.h. in geeigneten Einrichtungen der Krankenpfle-
ge, der Kinderkrankenpflege, der Therapie, der 
Heilerziehungspflege, der Altenpflege u. a. durch-
geführt.  
 
Wir legen Wert auf eine beruflich orientierte, pra-
xisnahe Ausbildung und auf eine handlungs-
orientierte Unterrichtsgestaltung. 

Abschlüsse und Berechtigungen 
 
Eine Abschlussprüfung wird durchgeführt: 

 schriftliche Prüfung (90 Min) 
aus dem berufsbezogenen Lernbereich 
Theorie 

 praktische Prüfung  
praktische Aufgabe aus dem berufsbe-
zogenen Lernbereich Praxis 

 
 
Sie können den Erweiterten Sekundarabschluss I- 
Realschulabschluss, mit dem Sie alle weiterfüh-
renden Schulen des Sekundarabschlusses II besu-
chen können, erwerben. 
 
Sollten Sie nach dem Besuch der Berufsfachschu-
le keinen Ausbildungsvertrag abschließen, so ruht 
Ihre Schulpflicht. 
 
Der erfolgreiche Besuch der BF-PR wird auf eine 
anschließende Berufsausbildung in der Heilerzie-
hungspflege und zur Sozialassistentin Haus- und 
Familienpflege  angerechnet. 

Der Besuch dieser Schulform ist empfehlenswert 
für Ausbildungsberufe wie z.B.: 
- Gesundheits- und Krankenpfleger/in 
- Altenpfleger/in 
- Heilerziehungspfleger/in 
- Hebamme/ Entbindungspfleger/in 
- Ergotherapeut/in 
- Physiotherapeut/in  
-           u .a. m. 
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